LIIKETTA # LIIKKUVA

TYOELAMA

BISNEKSEEN
-RUNDI 2024

Tule mukaan maksuttomaan yrittdjien tydkykyd ja
jaksamista edistavadn tilaisuuteen vakuuttumaan,
miksi omaan ja henkildston liikkkumiseen ja hyvinvointiin
kannattaa satsata. Mukaasi saat runsaasti vinkkejd ja
keinoja my®&s toteutukseen. Johan nyt on markkinoilla
pdadset verkostoitumaan ja kuulemaan alueellisten
liikunta- ja hyvinvointiyritysten palveluista.

) 16.10.kl0 7.30-10.15
& Ravintola Voitto, Lahti

Ohjelma

7.30—8.15 Aamupalaa tarjolla

8.15-8.30 YrittdjGjarjeston tervetulotoivotukset

8.30—-9.15 Liikkuva aikuinen: Liikkeellé kohti
menestystadl

9.15-9.30 Paikallinen esimerkki henkildstd-
liikunnan toteutuksesta: Provincia

9.30-10.15 Johan nyt on markkinat

Tutustuminen alueellisiin liikunta-alan
palveluntuottajiin. Markkinoilla
palveluitaan esittelevat:

e Pdijat-H&dmeen Liikunta ja Urheilu

e Fysio Femenina

e CustomSports

e Crossfit 8000

e Vierumaki

e Pajulahti
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https://liikkuvatyoelama.fi/
https://link.webropol.com/ep/liikettaLahti

