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Askeleen edella
—nain rakennat likkuvaa tyoyhteisoa

Liikkuminen ja tyokyky kulkevat kasi kddessa — mutta miten johdat niitd tehokkaasti?
Tama maksuton koulutus tarjoaa kuntien johdolle, esihenkilGille ja henkildstdhallinnon
edustajille kaytannon tydkaluja henkildston hyvinvoinnin edistamiseen liikunnan keinoin.

Kolmen koulutuskerran sarja Koulutuskertojen rakenne
Teams-toteutukset (9.5., 23.5. ja 6.6.) Luvassa on asiantuntijoidemme
antavat selkean kokonaiskuvan siita, napakoita alustuksia ja osallistujien
miten lilkkkumista voidaan tukea osana pienryhmakeskusteluja. Paaset
tyokyvyn johtamista. Jokainen kuulemaan toisten parhaista ideoista,
tapaaminen toimii itsendisena jakamaan kokemuksia ja saamaan
kokonaisuutena, mutta yhdessa ne vertaistukea muilta. Mukaasi saat
muodostavat vahvan pohjan konkreettisia tyokaluja, joiden avulla
likkuvamman tyOyhteison kehittamiselle. voit vieda opit kaytantoon.

9.5., 23.5. ja 6.6. klo 10.00-12.00
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Koulutuskokonaisuuden tarjoaa AIKUI'NEN



https://www.lyyti.in/Askeleen_edella_kuntakoulutus

