ONKO TEIDAN KUNTANNE __

ASKELEEN EDELLA?

Liikkuminen ja tyokyky kulkevat kasi kddessa - mutta miten
johdat niita tehokkaasti?
Maksuton Askeleen edelld -koulutus tarjoaa kuntien johdolle,

esihenckiléille ja henkilostohallinnon edustajille kaytannon tydkaluja
henkiléston hyvinvoinnin edistamiseen liilkunnan keinoin.

KAKSI KOULUTUSKERTAA:

9> 21.1.2026 klo 10-15, Tampere,
Technopolis Yliopistonrinne (Kalevantie 2)
Henkiléstéliikunnan johtaminen ja parhaat kéyténndt
Sisaltda maksuttoman lounaan.

9 11.2.2026 klo 10-12, Teams
Seuranta ja vaikuttavuus - mitd tuloksia saadaan aikaan

limoittaudu mukaan
5.1.2026 mennessa

Koulutuksen tarjoaa

LIIKKUVA
AIKUINEN

LIIKKUVA
~ TYOELAMA

lilkkkuvatyoelama.fi



